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Termine 

            Lieber Rosen am Montag… 

                       als Asche am Mittwoch! 
Ihre Invo- Redaktion 

21.02.2020    1. beweglicher Ferientag:  Freitag nach Weiberfastnacht 

24.02.2020    2. beweglicher Ferientag: Rosenmontag (Brauchtumstag)  

25.02.2020 Karnevalsdienstag (Ausgleichtag für den „Tag der Offenen Tür“ 23.11.2019) 

24.03.2020 Ganztägige pädagogische Konferenz (Studientag/unterrichtsfrei) 

06.04.2020 
bis 
18.04.2020 

 

Osterferien 

21.05.2020    3. beweglicher Ferientag: Freitag nach Christi Himmelfahrt 

29.05.2020 4. beweglicher Ferientag: Freitag vor Pfingsten 

 

 

Im Rahmen der Kooperation der GHS Lindlar mit der AOK 

im Rahmen des Projekts "Fit durch die Schule", wurde den 

Schülerinnen und Schülern unserer Schule ein 

professionelles Fußballtraining mit den zwei Ex- 

Bundesligaspielern Michael Klinkert (FC Schalke 04, 

Borussia Mönchengladbach) und Marcel Witeczek (FC 

Bayern, Borussia Mönchengladbach) ermöglicht. Alle 

fußballinteressierten Schülerinnen und Schüler hatten für 

drei Schulstunden die Möglichkeit ihr Können beim Kicken 

zu beweisen. Nach dem schweißtreibenden Training 

erhielten die jungen Sportler zusätzlich die Möglichkeit 

brennende Fragen an die Ex-Profispieler zu stellen. Zum 

Schluss durfte sich jeder am 

Schussgeschwindigkeitsmesser beweisen und wurde mit 

einer Urkunde und einem kleinen Preis belohnt. Auch die 

Hauptschule selbst ging nicht leer aus. Die Sportlehrkräfte 

durften sich über neue Fußbälle und Leibchen freuen, die 

die AOK als kleine Spende bereitstellte. 
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Faschingskrapfen: 

 

 1 Liter Wasser  

 320 g Butter  

 1 TL Salz 

 800 g Mehl 

 8 TL Backpulver 

 80 g Zucker 

 20 Eier 

2 kg Kokosfett oder 2 L Öl 

                     zum Frittieren 

 

Zubereitung: 

  

 

 

Wasser, Butter und Salz in einem Topf aufkochen. Mehl, Zucker 

und Backpulver zugeben und so lange unterrühren, bis sich der 

Teig vom Topfboden löst und einen Kloß bildet. Den Brandteig in 

eine Schüssel geben und nach und nach die Eier unterrühren (am 

besten geht das mit einem Handmixer, da der Teig sehr schwer 

ist).  

Kokosfett oder Öl in einem Topf oder Fritteuse auf 170 °C 

erhitzen. Mit einem Esslöffel (ergibt 20 Krapfen) oder einem 

Teelöffel (ergibt dann 60 Krapfen) aus dem Teig Bällchen 

ausstechen. Portionsweise goldgelb ausbacken, anschließend auf 

Küchenkrepp abtropfen lassen.  

Achtung - die Bällchen gehen stark auf, darum nicht zu viele auf 

einmal in den Topf zum Frittieren geben! 

Tipp: Die Krapfen können nun in einer Zimt-Zucker-Mischung 

gewendet werden oder aber auch mit Marmelade gefüllt werden. 
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Cinedom Köln 

Alle Schüler der Klasse 6 

Film: Rocca verändert die Welt 

Schauspielerin Cordula Stratmann (Darstellerin: Frau Hardholz vom Jugendamt) stand nach dem 

Film für Fragen zur Verfügung. Auch unsere Schüler haben viele Fragen gestellt. So haben wir viel 

über die Entstehung eines Spielfilms erfahren. 

Anschließend haben wir uns vor dem Kino zum Gruppenfoto aufgestellt und auf Cordula 

Stratmann gewartet, die sich dann mitten in unsere Gruppe zum Foto hinstellte. 

 

 

 
Die Klasse 6a mit Schauspielerin 

Cordula Stratmann 
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SuS der Klasse 6  

Nach einer kurzen Einführung, arbeiteten sie Schüler 

der Klasse 6a an den verschiedenen Stationen der 

Themenbereiche zum Thema Strom. 

 

  

In kleinen Gruppenverteilten sich die Schüler an 5 Stationen.  

 

 

 

Es erwarteten die Schüler durchaus anspruchsvolle Aufgaben, 

die im Unterricht weiter bearbeitet und vertieft werden. 
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Die Schüler der Klasse 

6 haben Lemuren 

beobachtet und 

festgestellt, dass 

Lemuren Halbaffen 

sind. Sie sind behaart 

und klettern wie 

Affen, ihr Gesicht und 

auch die Hände sind 

ganz anders. 

 

Das Resümee eines 

Schülers: 

„Ich finde, dass es im 

Zoo sehr schön war. 

Wir waren in der 

Zooschule und haben 

gelernt wie man am 

Besten forscht.“ 

„Aber wir hatten auch Pech, da es dort regnete. Was ich am 

coolsten fand, war, dass wir mit einem Leoparden gespielt haben. 

Natürlich war eine Scheibe dazwischen und der Leopard war sehr 

verspielt. 

Zum Schluss haben wir uns ein paar Andenken aus dem Lädchen 

gekauft.“ 
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Kreissparkasse Köln lud Gruppe der Gemeinschaftshauptschule zu einem besonderen 
Training beim Eishockey-Bundesligisten Kölner Haie ein. 

Ein besonderes Sportevent bekamen 25 Mädchen und Jungen der Gemeinschaftshauptschule Lindlar geboten. Unter 

dem Motto „100pro-HaiSchool“ lud die Kreissparkasse Köln die Schülergruppe in Kooperation mit den Kölner Haien zu 

einem Eishockeytraining mit Bustransfer ein. Am Bus vor dem Schulgebäude in Lindlar begrüßte Joline Schmidt, 

100pro-Jugendbetreuerin der Kreissparkasse Köln, die Jugendlichen. Gemeinsam ging es sodann auf direktem Weg 

zum Haie-Trainingszentrum nach Köln-Deutz. Hier wurden die Schüler zunächst ganz wie die Profis mit einer 

vollständigen Eishockeymontur ausgerüstet. Im Anschluss durften die Jugendlichen unter Anleitung des Haie-

Nachwuchstrainers Dustin Kirchner aufs Eis. Begleitet wurde der Trainingstag zudem von Spielerinnen aus der 

Frauenmannschaft der Kölner Haie. Nach dem Warmlaufen bekam die Gruppe zunächst einige Grundfertigkeiten 

vermittelt – etwa Techniken zum Vorwärts- und Rückwärtslaufen, zum Bremsen und wie man „richtig“ fällt und wieder 

aufsteht. Anschließend kamen die Sportgeräte ins Spiel, so dass das Stoppen, Passen und Schlagen des Pucks geübt 

werden konnten. Zum Abschluss wurden zwei Mannschaften gebildet, die in einem Trainingsmatch gegeneinander 

antreten durften. 

 

Vielen Dank für diesen großartigen Tag an die Kreissparkasse Köln! 


